
                                
 

 

 

 

Einladung zum Fachtag : 

Die Zukunft der psychiatrisch -psychosozialen 

Versorgung in Schleswig -Holstein  
 

Am Dienstag, den 01. September 2026 , 9:30 – 17:00 Uhr  

im Paritätischen SH, Zum Brook 4, 24143 Kiel  

 

Wie kann die Weiterentwicklung der Sozialpsychiatrie trotz begrenzter Ressourcen gelingen?  

Unter d ieser Fragestellung  wollen wir in zwei verschiedenen Arbeitsgruppenphasen 1. Ideen und 2. 

Lösungswege diskutieren. Das Projekt „Prüfsteine Sozialpsychiatrie Schleswig -Holstein“ hat hierzu erste 

Anstöße gegeben – auch als Impuls für einen übergreifenden Landespsychiatrieplan.  

Seit dem letzten Psychiatrieplan des Landes Schleswig -Holstein sind 25 Jahre vergangen.  

Der Psychiatriebericht von 2016 zog das Fazit: „dass das Thema der psychischen Gesundheit immer mehr 

an Bedeutung gewinnt und in den Fokus gerückt werden muss. Hinsichtlich des Gesundheitsziels, in 

Schleswig -Holstein die psychischen Belastungen zu verringern, ist festzuhalten, dass das Ziel noch nicht 

erreicht wurde.“  

Doch in den letzten Jahren hat sich die Psychiatrie in Schleswig -Holstein kaum weiterentwickelt, obwohl es 

vielfältige, neue Herausforderungen gibt. Es gibt keine tragfähige, visionäre Ausrichtung, wie den aktuellen 

und künftigen Problemen begegnet werden soll.  

Statt einseitig auf Sparmaßnahmen zu setzen und die Care -Arbeit immer weiter zu reduzieren, sollten 

demokratiefördernde echte Beteiligungsstrukturen geschaffen werden, um gemeinsam tragfähige Lösungen 

zu schaffen.  

Dazu brauchen wir eure und Ihre Erfahrungen und Ideen für eine gute (Sozial -)Psychiatrie.                          

Mit Eingangsreferaten zur Bürger *innen -Psychiatrie  und zum Offenen Dialog auf dem Weg zu einem 

Kulturwandel in der Region werden wegweisende Impulse gegeben, wie die Zukunft aussehen könnte.  

Die Teilnahme am Fachtag ist kostenlos!  

Anmeldungen bitte unter folgendem link:  

https://eveeno.com/fachtag_psychische_gesundheit_01_09_2026  

Wir freuen uns auf eine spannende Veranstaltung!  

AGH (Aktionsgemeinschaft Handlungsplan) , DGSP - Deutsche Gesellschaft für Soziale Psychiatrie /Landesverband 

Schleswig -Holstein ,  Der PARITÄTISCHE Schleswig -Holstein  

Ein Jahr für psychische Gesundheit 
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