Experten durch Erfahrung® D GS P

in der PsyChiatrie Deutsche Gesellschaft fur

Soziale Psychiatrie

Landesverband Schleswig-Holstein e.V.

Informationen zum 6. EX-IN Kurs der DGSP-SH in Neumdtinster
Der 6. EX-IN Kurs der DGSP-SH soll im Marz 2023 in Neumdnster starten.

Im Herbst 2022 werden Informations- und Vorbereitungstreffen stattfinden.

In dem Informationstreffen werden wir lhre Fragen zum EX-IN Kurs beantworten,

e zu Zielen

¢ zu Inhalten und Umfang des Kurses

e zu Voraussetzungen fiir den EX-IN Kurs

e (iber mogliche Tatigkeiten nach Abschluss des Kurses

e zur Finanzierung der Kurskosten

An das Informationstreffen schlieBen sich die Vorbereitungstreffen an. In diesen Treffen
konnen Sie priifen, ob der Kurs lhren Vorstellungen fiir Ihren weiteren Genesungsweg
entspricht. In den Vorbereitungstreffen haben Sie die Mdéglichkeit, fur sich eine gute
Entscheidung zu treffen. Sie setzen sich mit folgenden Fragen auseinander:

e Entspricht der Kurs meinen Erwartungen?

e Binich in der Lage, meine Erfahrungen mit anderen auszutauschen?

e Bin ich offen fir die Erfahrungen der anderen?

e Welche Schwierigkeiten kdnnten sich im Kurs fir mich ergeben?

e Wie kann ich diese Schwierigkeiten bewaltigen?
e Wie schreibe ich meine Bewerbung?

An die Vorbereitungstreffen schliel3t sich dann die Bewerbung an.

Termine

© 26.09.2022 14:00 - 17:00 Uhr Informationstreffen

©17.10.2022 14:00 - 18:00 Uhr 1. Vorbereitungstreffen

©21.11.2022 14:00 - 18:00 Uhr 2. Vorbereitungstreffen

©19.12.2022 14:00 - 18:00 Uhr 3. Vorbereitungstreffen

Die Treffen werden im Kiek in!, GartenstraRe 32, 24543 Neumiinster stattfinden.

Es ware schon, wenn Sie an allen Treffen teilnehmen wiirden. So kdnnen Sie sich gut
auf den Kurs vorbereiten.
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Wenn Sie am EX-IN Kurs teilnehmen wollen, melden Sie sich bitte beim Fortbildungsbiiro
der DGSP-SH an. Sie erhalten dann weitere Informationen und werden zu den Informations-
und Vorbereitungstreffen eingeladen.

Fortbildungsbiiro der DGSP-SH

fortbildungsbuero@dgsp-sh.de

0431 -99 04 09 49 (Dienstag und Donnerstag 09:30 — 11:30 Uhr)

EX-IN Projekt der DGSP-SH
Christel Achberger

chrisachberger@magdahaus.de

0172406207 1
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